
 
 
 

ANÁLISIS DE LAS LISTAS DE ESPERA EN EL ÁREA DE SALUD DE SALAMANCA 
(ADSP) ASOCIACIÓN PARA LA DEFENSA DE LA SANIDAD PÚBLICA DE SALAMANCA 

 
 Se presenta el análisis que realiza la ADSP de Salamanca, de los últimos datos 
publicados en el Portal de Salud de la Junta de Castilla y León, referidos al primer 
trimestre de 2026, tanto de la lista de espera quirúrgica, como de la lista de espera 
para consultas externas y los pacientes pendientes de asignación para primera 
consulta en el área de salud de Salamanca. 

 
LISTA DE ESPERA QUIRURGICA TOTAL 

 
 31/12/2025 31/3/2026 

Pacientes pendientes I. Q. 5943 6040 
Pacientes en espera estructural* 3957 4418 
Pacientes en espera tras rechazo 633 326 
Tiempo medio espera estructural 90 92 

Tiempo medio tras rechazo 325 336 
* espera estructural: son aquellos pacientes que están pendientes de ser intervenidos 
quirúrgicamente y cuya espera es atribuible a la organización y recursos disponibles. 

Fuente: Portal de Salud de la Junta de Castilla y León. Ciudadanos. Listas de espera 
 

- En estos tres meses el número de pacientes que están pendientes de IQ ha 
aumentado ligeramente. Es llamativo que, ante este aumento de casos, que la 
gerencia del hospital plantea que ha sido debido a la huelga médica, solo se 
tomen medidas puntuales como la derivación de pacientes a la medicina 
privada (en este mes 1000 operaciones por valor de casi dos millones de euros) 
que nunca van a solucionar el problema. Es deseable que La gerencia del 
hospital analice en profundidad los problemas estructurales del hospital de 
Salamanca y tome medidas de gestión claras para conseguir mejorar la 
eficiencia y controlar las listas de espera.  
 

- El tiempo medio de espera estructural ha aumentado en dos días, pero lo más 
llamativo es que el tiempo medio de espera tras rechazo, que ya denunciamos 
en el trimestre anterior, en vez de solucionarse sigue aumentando, pasando de 
325 a 336 días. Esto demuestra que la gerencia sigue basando la gestión de las 
listas de espera en los conciertos con la medicina privada y penalizando a los 
pacientes que se niegan a ser operados fuera del hospital, (actualmente de 92 
a 336 días) cuando estos pacientes nunca deberían perder la garantía en las 
listas de espera. 

  



 
 

LISTA DE ESPERA CONSULTAS EXTERNAS 
 

 31/12/2025 31/3/2026 
Pacientes en espera 1ª consulta 13545 14532 
Pacientes en espera estructural* 7907 8288 

Tiempo medio de espera estructural 101 88 
* espera estructural: son aquellos pacientes que están pendientes de ser vistos en consulta 
de atención hospitalaria y cuya espera es atribuible a la organización y recursos disponibles. 

Fuente: Portal de Salud de la Junta de Castilla y León. Ciudadanos. Listas de espera 
 
 

- El número de pacientes que están esperando para una primera consulta en el 
hospital ha aumentado, pasando de 13545 a 14532.  

- Lo más llamativo es que el número de volantes que están en el buzón 
pendientes de citar, sigue aumentando pasando de 19876 a 22282. Por lo que 
actualmente en el área de salud de Salamanca hay en total 36814 personas 
que están pendientes de ser atendidas en una primera consulta. 
 
PACIENTES PENDIENTES DE ASIGNACIÓN PARA 1ª CONSULTA (BUZÓN) 

 
 31/12/2025 31/3/2026 

TOTAL 19876 22282 
Oftalmología 8412 10300 

Traumatología 3899 4511 
Fuente: Portal de Salud de la Junta de Castilla y León. Ciudadanos. Listas de espera 

 
 

- Es de destacar que siguen aumentando los pacientes pendientes de cita en 
oftalmología y traumatología pasando en oftalmología de 8412 pacientes a 
10300 y en traumatología de 3899 a 4511. 
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