
La ADSPM denuncia que la consulta enfermera en urgencias evidencia 
el colapso de la Atención Primaria en Madrid 

- La organización advierte de que el pilotaje en hospitales como Hospital Universitario 
Infanta Leonor, Hospital General Universitario Gregorio Marañón y Hospital del 
Sureste no resuelve la saturación del sistema, sino que traslada a las urgencias 
hospitalarias problemas derivados del deterioro estructural de la Atención Primaria. 

La Asociación para la Defensa de la Sanidad Pública de Madrid (ADSPM) ha tenido 
conocimiento del inicio del proyecto piloto de “consulta enfermera en los servicios de 
urgencias hospitalarios” en varios hospitales de la Comunidad de Madrid. 

Desde la ADSPM consideramos que, aunque el desarrollo competencial de la enfermería 
siempre es positivo, esta medida no puede analizarse de manera aislada, ya que se produce 
en un contexto de grave deterioro de la Atención Primaria, que está dejando de cumplir 
su función como eje vertebrador del sistema sanitario a causa de las políticas de la Sra. 
Ayuso. 

Este pilotaje es un parche organizativo que evidencia el colapso del modelo comunitario 
de Atención Primaria, trasladando a las urgencias hospitalarias una demanda que debería 
resolverse en los centros de salud. De este modo, se corre el riesgo de consolidar un 
modelo hospitalocentrista, más costoso, menos eficiente y con impacto negativo directo 
en la salud de la población. 

Asimismo, la iniciativa plantea dudas relevantes, al poder suponer una sustitución 
funcional encubierta y una sobrecarga para la enfermería, además de una posible 
inseguridad jurídica, sin que se aborden los problemas reales del sistema como son la 
insuficiente financiación, unas plantillas escasas y tensionadas, las paupérrimas 
condiciones laborales del conjunto de profesionales y la pérdida de capacidad resolutiva 
del primer nivel asistencial. 

No obstante, el principal motivo de la saturación de las urgencias hospitalarias es la 
consecuencia directa de años de políticas de recortes, deterioro y desmantelamiento que 
han debilitado la Atención Primaria en la Comunidad de Madrid. 

El verdadero problema: la política sanitaria en Madrid 

La situación actual responde a una orientación política sostenida en el tiempo, por parte 
del Partido Popular, que ha debilitado el sistema sanitario público madrileño: 

● Comunidad Autónoma con el menor presupuesto por habitante y año (1.537 €) 
● Insuficiente inversión en Atención Primaria  
● Falta de planificación de recursos humanos 
● Cierre de los Servicios de Urgencias de Atención Primaria (SUAP) y Servicios de 

Atención Rural (SAR) y Puntos de Atención Continuada (PAC) sin equipos 
completos 

● Priorización de modelos hospitalarios y privatizaciones  
● Ausencia de una estrategia sólida de refuerzo del primer nivel asistencial  



Por ello, la ADSPM insiste en que la solución pasa por fortalecer de manera urgente la 
Atención Primaria, garantizando accesibilidad, plantillas suficientes y una atención 
continuada y de calidad, reforzando el papel de la Enfermería Familiar y Comunitaria, 
imprescindible para recuperar un modelo centrado en la comunidad y reforzar la atención 
a la cronicidad, la dependencia y la prevención. 

Sin este cambio de rumbo, este tipo de iniciativas no harán sino normalizar el deterioro 
del sistema sanitario público madrileño, desplazando progresivamente el centro del 
modelo asistencial desde la Atención Primaria hacia la Atención Hospitalaria, saturando 
las urgencias hospitalarias, incrementando las demoras, favoreciendo la privatización y 
empujando a la población con recursos al aseguramiento privado. 
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