
La Asociación para la Defensa de la Sanidad Pública de Madrid ante la situación de 
las listas de espera 
 
Hace pocos días la Consejería de Sanidad de Madrid ha hecho pública la situación de 
las listas de espera (quirúrgica y de primera consulta del especialista) a agosto de 
2023, en Madrid, y ante la misma desde la ADSPM queremos hacer las siguientes 
consideraciones: 
 

1. El número de personas en lista de espera quirúrgica (LEQ) y de primera 
consulta del especialista (LEC) ha crecido de manera espectacular desde el 
mismo mes de 2019 (fecha de referencia antes de la pandemia). En el caso de 
la LEQ se ha pasado de 76.750 personas a 90.611 (un 18,05% más) y en la 
LEC de 416.858 a 658.714 (un 58,01% más), un crecimiento brutal en este 
ultimo caso 

2. La demora media lógicamente ha aumentado también pasando de 51,66 días a 
61,47 en LEQ (1,68% esperaban más de 180 días en agosto de 2023 versus 
0,90% en 2019) y de 46,42 días a 68,97 en LEC (en 2023 el 60,81% esperaban 
más de 90 días versus 38,10% en 2019). 

3. La lista de espera para pruebas diagnósticas también ha aumentado: pasando 
de 131.147 personas en agosto de 2019 a 182.924 en 2023 (un 39,48% más) 
así como la demora media (53,03 versus 61,45) y el porcentaje con  una 
demora superior a 90 días (48,9 versus 51,18%) 

4. Estos hechos demuestran que en Madrid no se ha conseguido superar el 
impacto de la pandemia sobre los retrasos de la atención sanitaria, en parte por 
la apuesta privatizadora de la Comunidad de Madrid, y desde luego evidencian 
unas esperas intolerables incompatibles con una atención sanitaria de calidad. 

5. También hay que llamar la atención sobre unos datos que parecen 
incongruentes y que hacen dudar de la veracidad de los mismos. Si nos fijamos 
en la LEC vemos que un 60,81% esperan oficialmente más de 90 días, lo que 
hace sumamente improbable, por no decir casi imposible, que la espera media 
se sitúe 21 días por debajo, máxime cuando se conoce que hay muchas citas 
que superan los 6 meses de demora. Algo parecido sucede con la demora para 
pruebas diagnósticas con un 51,18% que espera más de 90 días y una demora 
media de 61,45 días. Recordar también que los datos de LEQ contabilizan las 
demoras después de la consulta con el anestesista y por lo tanto realmente son 
mucho mayores. 

6. Por fin señalar que los datos de LEQ también se ven beneficiados por el 
aumento de personas y demoras en LEC y en listas de espera de pruebas 
diagnósticas, porque estos son un paso previo para el diagnostico y la 
indicación quirúrgica y cuanto más aumenten estos menos personas y más 
tarde entraran en la LEQ. 

 
En resumen, unos malos datos que una vez más cuestionan una política sanitaria, la 
del PP madrileño, centrada en la privatización y el deterioro de la Sanidad Pública, y 
que además son maquillados e incongruentes, a pesar de lo que no consiguen 
encubrir la mala situación del sistema sanitario madrileño. 
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